
所属学院:数字媒体与设计学院

课程名称：摄影基础

课程类型：必修课

章节名称：“辽宁舰”出坞全过程—摄影构图

一、课程思政的教学设计思路

（一）课程基本信息

该课程是数字媒体艺术设计专业的必修课程，讲授对象为 21 级数字媒体艺

术专科学生，在人才培养方案中属于专业必修模块，是专业相关拓展课程。该课

程的先修课程为《三位辅助基础》、《设计思维》，同修课程为《视觉创意》、《思

维创新开发》；课程对后续《人工业造型与创作》、《产品形态语义》等课程起到

辅助作用。

（二）课程目标

（1）知识目标：本课程用于培养学生的图像获取和图像表现的能力，在课

程中应熟悉摄影的发展历程，掌握数码相机的构造及工作原理，掌握包括造型、

构图、色彩、对比、调性等的艺术造型手段；

（2）能力目标：通过对构图理论、构图的基本方式和构图的方法与技巧的

讲述让学生掌握基本的构图方法并应用，分析经典的摄影作品，让学生掌握色彩、

光线、对比、基调、影调等艺术创作的元素，并通过实际拍摄加以应用；

（3）素养目标：本课程的教学与市场的需求紧密相连，对于数字媒体艺术

设计人才的全面培养具有极其重要的作用，通过系统学习，使学生具有逻辑思考

能力，能把控项目整体，具有创新意识和人文素养。

（三）课程内容简介



本课程为摄影基础，共 32 课时，理论课 8 课时，实践课 24 课时，理论课

讲授摄影史概况，摄影术的出现和发展，重点章节为摄影构图和摄影用光，通过

案例分析，为实践课做准备；实践课以实拍为主，分为静物摄影，产品摄影，人

像摄影，风光摄影，商业摄影五大板块进行，采用教师带拍，学生实拍，教师指

导，作品互评，作品讲评的教学方法，使学生掌握基础的拍摄技巧和拍摄思路和

方法。

（四）课程思政融入设计

在整个《摄影基础》学习中，教师不仅讲授课本中的摄影作品，更重要的

是教师把自己实际拍摄的摄影作品融入教学，此方法的目的可以拉近学生学习的

距离，解答学生在实际操作过程中的具体细节问题，令学生产生学习共鸣。选择

具体案例作品有三项原则，一是选择重大新闻事件摄影作品，二是选择与国家、

社会、教育、学生相关的作品，三是选择学生好看懂，经过讲授有强大共情力和

模仿力的作品（如作品《辽宁舰出坞》2017.4），学生通过每节课潜移默化的学

习和深入，融入思政教育点，通过摄影的角度分析作品的构图，用光，内容和摄

影表达，融入作品的拍摄背景和作品内容的故事延申，在摄影课的学习中，通过

教授法，案例展示法，谈论法等教学方法，加入作品故事叙述，专业知识点结合

学生当下关心的思政和时政，使专业知识点和思想政治学习互为融通，学生在更

容易接受知识的同时潜移默化的了解和参与思想政治的学习。

二、课程第二章节的教学展示

（一）教学目标

通过讲授摄影用光和摄影构图，掌握光线的物理性质及光线与曝光、色彩、

造型之间的关系，全面认识并基本掌握光线的运用，赏析部分构图案例的作品，



使学生对摄影构图有基本的认识。熟练使用自然光进行拍摄，基本掌握使用影棚

摄影灯光进行拍摄；通过本课程的学习，培养学生发现美和记录美的能力，通过

摄影器材和摄影用光的训练，掌握不同的拍摄方法，培养摄影思维和逻辑分析能

力。通过理论与实践结合的教学方式，激发学生主动学习、团队协作意识和创新

精神。

（二）教学内容

教学内容：“摄影操作” 1.摄影用光 2.摄影构图

（三）课程思政设计思路

教学内容：摄影构图——9种 构图形式

教学方法：讲授法、谈论法、启发法

设计思路示意图：

（四）案例导入

讲授《辽宁舰出坞》摄影作品时，通过讲授照片的摄影构图和用光技术，

延申到照片的内容和表达，进而结合当前讲课时间（2022.4.23），与中国人民

海军成立时间为同一天，谈论当下地区冲突的国际形势，引申出大国利器的重要

作用，通过照片中辽宁舰的出坞，讲授了辽宁舰的前世今生，从乌克兰一路来华

的经历（这艘航空母舰船体从风暴中脱险后，经地中海，穿直布罗陀海峡（苏伊
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士运河不允许其通过），出大西洋，经加那利群岛的拉斯帕尔马斯，2001 年 12

月 11 日绕过非洲好望角进入印度洋，经莫桑比克的马普托，2002 年 2 月 5 日通

过马六甲海峡。2002 年 2 月 11 日晚抵达新加坡外海，2月 12 日进入南中国海，

2 月 20 日进入中国领海。），建造的过程，编号的确定等等，我国第一艘国产

航母 2013 年 11 月开工，2015 年 3 月开始坞内建造，2017 年 4 月出坞下水。这

距离我国第一艘航母辽宁舰列装海军不到 5年时间，中国海军开始迈入双航母时

代。从 1987 年提出建设航母规划到自行研制出第一艘国产航母，中国用了 30

年的时间，进而引出中国海军一步步强大的过程。

（五）教学过程

针对大一学生，和第三艘航母即将下水的节点，课程初期，首先以图片引

入，通过提问图片中主体内容，主题表达，拍摄地点，拍摄时间等，引起学生讨

论和好奇，其次，讲授图片故事背景，并拓展思政知识和军事常识（照片拍摄于

2017 年 4 月 23 日，当日中国首艘航母辽宁舰建成出坞，对于中国海军，中国国

防，走向深蓝都有至关重要的影响，课程中向学生介绍的辽宁舰的命名方式（巡

洋舰以上：由国务院特别命名；巡洋舰：以行政省（区）或直辖市命名；驱逐舰：

以“大、中城市”命名，如：“宁波”号驱逐舰；护卫舰：以“中、小城市”命

名，如：“东莞”号护卫舰；综合补给舰：以“湖泊”命名，如：“千岛湖”号

补给舰；弹道导弹核潜艇：以“长征”加序列号命名，如“长征”6号；攻击型

核潜艇：以“长征”加序号命名，如：“长征”4号；常规导弹潜艇：以“远征”

加序号命名，如：“远征”23 号；常规鱼雷潜艇：以“长城”加序号命名，如：

“长城”18 号），辽宁号航空母舰前身是苏联海军的库兹涅佐夫元帅级航空母

舰次舰瓦良格号，20 世纪 80 年代中后期，瓦良格号于乌克兰建造时遭逢苏联解

体，建造工程中断，完成度 68%。1999 年，中国购买了瓦良格号，于 2002 年 3
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月 4日抵达大连港。2005 年 4 月 26 日，开始由中国海军继续建造改进。解放军

的目标是对此艘未完成建造的航空母舰进行更改制造，及将其用于科研、实验及

训练用途。2012 年 9 月 25 日，正式更名辽宁号，交付予中国人民解放军海军。）

最后，通过讲授图片故事和思政延申，回归课程主题，通过提问法和解答法，以

授课教师的亲身经历讲述引起学生的共情，完成此课程的讲解。

图 1.《辽宁舰出坞》2017.4

讲授完案例，课程效果极好，同学们对于摄影构图的学习热情高涨，为巩固

课程学习，布置相应作业，每名同学找 5张关于摄影构图的照片，这样的摄影案

例分析结合思政的讲述，使同学们对本课有更深的印象和了解。



数媒艺设专 1 班 数媒艺设专 2 班

（六）思政点睛

心得体会：回溯自己的学生时代，往往渴望听到专业课老师讲自己的学习

经历，学习体会和经过内化后的对思政，时政的理解，每每倾听，便全神贯注，

所以在《摄影基础》的教学上，也采用这样的教学方法，拉近学生距离，使学生

有方向的接受知识。教学优势：本课程是以图片介绍和图片拍摄为主，通过具体

的图片可以很好的将课程与思政结合，思政是高校学习的一个大环境，以课程导

入思政的学习，可以互为融通，潜移默化，事半功倍；教学中的不足：因学生素

质不同，喜好的事物不同，所以同一案例不可能让所有学生都有感受，在今后的

教学中，会把教学案例继续丰富，做到不同兴趣学生的全覆盖，让所有学生在有

趣的教学环境中产生学习动能。

本课程的学生参与度和接受度很高，通过学习，学生普遍可以达到预期效

果。课程思政是新时代中国特色社会主义高等教育的理论与实践创新，集中体现

党和国家意志，关系人才的培养方向和质量，培养担当民族复兴大任的时代新人，

必须牢牢坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持把立德树人作

为根本任务，形成同向同行、相互补充的全方位教育合力，构建全员全程全方位

育人大格局。将课程思政作为课程设计和教学资源建设的重要内容，落实到每门

课程的教材编写与选用、教学内容设计、教学环节安排、教学资源建设和交流研

讨等各方面，贯穿于课堂授课、教学研讨、实验实训和考核等各环节。引导教师

结合不同课程特点将抗疫事迹、北斗精神等鲜活素材巧妙地融入课程建设全过程，

使课堂成为弘扬主旋律、传播正能量的主阵地。教师应把专业知识和思政相结合，

积极探索学生乐于接受，易于接受的教学方式。



(数字媒体与设计学院 摄影基础 臧俊超)
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