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一、课程思政的教学设计思路

（一）课程基本信息

《离散数学》课程是计算机相关专业的必修课程，是研究离散结构和相互

关系的学科，是计算机专业重要的基础理论课程。离散数学包含的知识和方法在

计算机科学与技术领域有着广泛的应用，是提高学生专业思想方法和能力的重要

课程。《离散数学》课程的先修课程为《线性代数》，对后续《数据结构与算法》、

《数据库系统原理》、《操作系统原理》以及人工智能、离散优化应用问题的算

法奠定理论基础或起到支持作用。

（二）课程内容简介

本节课程内容选自《图论》章节。《图论》是整个课程中重要的基础性知

识，并且具有较强的应用实用性。最短通路问题是图论研究中的一个经典算法问

题，旨在寻找图中两结点之间的最短路径，在日常生活和工作中经常应用到该章

节的知识内容，例如交通路径规划、最短航线选择、选址布局、通信网络等问题。

因此，要求同学们有必须掌握本章的基本概念和基本内容。



（三）课程思政融入设计

《离散数学》课程具体知识的学习只是教育的一小部分，如何将思政教育

更好地渗透到《离散数学》课程教学中，需要教师精心组织教学案例，在具体教

学过程中要充分体现思政教育的功能。思政教育可以在很多方面发挥作用，包括

对学生政治立场以及世界观、人生观、价值观的教育，也包含着爱国、诚信、友

善的教育。围绕近几年的国家热点新冠疫情，针对新冠疫情期间捐赠救援物资运

输效率问题，可通过《离散数学》的最短通路问题知识来解决，既能培养学生分

析与解决问题的专业能力，又能熏陶学生良好的爱国情操与树立学生正确的价值

观，让学生更关注国家大事，加强人民群众团结的力量。

二、课程思政的教学展示

（一）教学目标

通过此节课的学习，力求达到以下目标：

（1）知识目标

 了解最短通路问题的应用场景。

 掌握图论的赋权图的定义。

 理解 Dijkstra 算法求解最短通路问题的思路。

 利用 Dijkstra 算法解决新冠疫情期间捐赠救援物资运输路径问题。

（2）能力目标

 学习 Dijkstra 算法求解最短通路问题的思路，通过关于新冠疫情期

间捐赠救援物资运输路径问题的讲述，使学生掌握求解最短通路问题的算法

思路过程，并能解决生活中跟最短通路相关的问题，养成分析问题的能力。



 通过学习最短通路问题的特性，拓展在生活中和工作中其他跟最短

通路问题相关的例子，使学生能用离散数学知识解决实际生活中的问题，提

高发现科学问题的敏锐性以及解决问题的创新性能力。

（3）思政目标

 通过对新冠疫情期间捐赠救援物资运输问题的引入，培养学生具有

新知识新问题自我学习的习惯和解决实际问题的专业素质。

 通过讲述新冠疫情期间捐赠的新闻事迹，培养学生良好的爱国情操

与树立学生正确的价值观，让学生更关心国家大事。

（二）教学内容

最短通路问题是图论研究中的一个经典算法问题，是《离散数学》课程中

的重点内容，旨在寻找图中两结点之间的最短路径。求解最短通路问题主要通过

Dijkstra 算法求解赋权图的最小总赋值。本节课的主要教学内容包括：

（1）赋权图的定义与表示

（2）Dijkstra 算法求解思路

（3）利用最短通路问题的 Dijkstra 算法对关于新冠疫情期间捐赠救援物资

运输路径问题的应用

（三）课程思政设计思路

最短通路问题的教学内容采取启发式、提问式、讨论式、案例引入等多样

化的思政教育教学方法，并严格按照教学目标设计教学过程，保证教学目标的可

执行化。教学策略主要包括：

1. 引入关于新冠疫情期间捐赠救援物资运输的新闻，让学生们了解新冠疫

情期间国家与人民群众的团结力量、众志成城、互帮互助等良好品德，培养学生

们良好的爱国情操与树立学生正确的价值观，让学生们更关心国家大事。



2. 针对关于新冠疫情期间捐赠救援物资运输路径的问题，以引导启发式、

提问讨论交互和图解问题为多步的教学方式，培养学生解决实际问题的专业素质

的同时加强学生爱国情操的熏陶与正确价值观的树立。

3. 简单小结新冠疫情期间捐赠救援物资运输的情况，加深学生对新冠疫情

期间国家与人民群众的团结力量、众志成城、互帮互助的印象。

（四）教学过程设计

第一阶段：思政导入

大家都知道在新冠疫情期间国家和很多热心人民群众都会捐赠救援物资到

灾区，体现了我国团结力量、众志成城、互帮互助等良好品德。通过对新冠疫情

期间捐赠救援物资运输的新闻视频的播放，从而引入《离散数学》图论章节的最

短通路问题。

图 1 第一阶段：思政导入

第二阶段：案例引入

描述新冠疫情期间捐赠救援物资运输最短路径的问题，引入具体例子图例，

向学生引导提出“应该选择哪条路径运输物资可最快到达灾区城市？”的问题，

并进而介绍最短通路问题和赋权图的定义。



图 2 第二阶段：案例引入

第三阶段：提问讨论

描述完救援物资运输最短路径的问题后，向学生提问“应该选择哪条路径

运输物资可最快到达灾区城市？”。在教师分析问题后，将学生分成若干小组，

小组成员针对该问题共同商量并提出解决方案。在各小组解决问题过程中，教师

应及时关注各组进度，让学生自行思考与讨论如何解决问题并在过程中鼓励学生

大胆设想，培养学生们思考问题、解决问题和语言表达能力。

图 3 第三阶段：提问讨论



第四阶段：图解讲授

在各小组得出结论后，教师进而引入 Dijkstra 算法求解思路，同时通过图

解分步讲授方法讲解 Dijkstra 算法求解新冠疫情期间捐赠救援物资运输最短通

路的问题，使学生们更容易地理解 Dijkstra 算法。

图 4 第四阶段：图解讲授

第四阶段：总结启发

总结新冠疫情期间捐赠救援物资运输的情况，加深学生对新冠疫情期间人民

群众团结力量、众志成城、互帮互助等美好品德的印象，并引入最短回路问题作

为课后作业思考，让学生进一步自行思考与解决问题，培养学生动手实践能力。

图 5 第五阶段：总结启发



（五）思政点睛

根据通过引入新冠疫情期间捐赠救援物资运输效率问题的思政教育，可熏

陶学生良好的爱国情操和树立学生正确的价值观的同时又能培养学生具有新知

识新问题自我学习的习惯和解决实际问题的专业素质，提升学生们的综合素质能

力，该案例值得教师们在日后《离散数学》课程中用来借鉴与思考。
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