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课程名称：第二外语：英语Ⅱ

课程类型：专业选修

章节名称：第一单元 Living Green

案例名称：人与自然和谐共存--《第二外语：英语Ⅱ》课

程中的绿色生态环境意识构建

一、课程思政的教学设计思路

（一）课程基本信息

本课程是日语专业的选修课程，在人才培养方案中属于专业选修模块，是

日语专业的基础英语课程，也是培养学生人文素质的一门课程。该课程为日语专

业第二外语课《第二外语：英语Ⅰ》的后续课程,为之后的《第二外语：英语Ⅲ》

课程奠定基础。

（二）课程目标

该课程旨在为日语专业学生打好语言基础并提高其英语综合应用能力，提

高学生的英语学习兴趣，注重培养学生的实践能力和人文素质。通过本课程的学

习，打好语言基础，培养学生具有一定的英语阅读能力，同时具有初步听、说、

写、译的能力，能用英语进行日常的信息交流，并为进一步提高学生的语言水平

与综合能力、实现“较高要求”和“更高要求”打下良好基础。

（三）课程内容简介

课程选取 “全新版大学进阶英语”《综合教程》和《视听说教程》为教材，

两本教材参考教育部制定的《大学英语教学指南》编写，实现《大学英语指南》



中提出的大学英语教学基础目标和提高目标为要求，以能有效满足国内高校非英

语专业学生的英语学习需求为宗旨。课程内容主要涵盖阅读、语法和视听说三大

方面，课程教学总时长为 64 学时。教学内容难易度适中，较为贴近学生的实际

生活，具有较强的实用性和针对性。

（四）课程思政融入设计

本课程思政融入点以语言为载体，涵盖人文知识与社会科学知识，包括环境

保护，中国传统节日，人际关系、社会责任感等主题。在教学中，采用产出导向

法和任务驱动法，设计了个人演讲、小组任务和主题讨论等任务，学生通过完成

任务，不仅锻炼了口头和书面表达能力，更加提高了其团队合作意识和沟通能力。

本课程贯彻“以学生为中心，教师为引导，多媒体教学为手段”的教学理念，与

课程思政的总体目标相吻合。在课程中，注重突出以下二个方面：

1. 通过线上线下多元教学模式，重视学生自主学习能力的培养

联合国教科文组织国际教育发展委员会前主席埃德加·富尔曾指出：“未来

的文盲，不再是不识字的人，而是没有学会怎样学习的人”。本课程注重培养学

生良好的学习习惯和科学的学习方法。很多学生在进入大学以前，英语的学习普

遍以大量刷题的方式进行学习，造成了学生们阅读能力较强，听、说和写的能力

薄弱。因此，我们从课前，课中，课后三个阶段对学生的学习过程进行监控和评

价。课前，学生通过教材配套的 WE Learn 线上学习资源及老师额外提供的线上

资源，利用手机、平板等移动端设备进行课前预习。课中，采用任务驱动法和产

出导向法，每个单元设计与之相匹配的任务，通过完成任务学会使用英语，提高

语言输出能力和解决实际问题的能力。课后，教师利用线上平台引导学生围绕课

程主题进行在线交流，为学生解惑答疑，了解学生的学习需求，满足学生对学习

个性化的追求，提高其学习兴趣和学习效率。



2. 强调学生 “说”和“写”的语言输出能力的培养

语言软实力是文化软实力的核心，语言传播力是语言软实力的象征。出色的

语言能力的掌握，有助于当代青年向世界发出中国的声音，传播中国故事。本课

程注重学生“说”和“写”的语言输出能力的培养。在教学过程中，着力培养学

生英语的思辨能力、跨文化交际能力和自主学习能力。使学生能够通过语言这门

工具，了解世界，理解世界并传播中国好声音、中国好故事。

二、课程某章节的教学展示

（一）教学目标

本课例选自《全新版大学进阶英语：综合教程 2（课程思政版）》第一单元

Living Green 的内容进行课程思政设计。本单元的主题是绿色生活及环保话题。

主要的教学目标有：1.知识目标：（1）能用所学的词汇描述绿色生活及环保话

题 （2） 运用阅读策略，掌握文本结构和大意; 2. 能力目标： 通过多元化移

动教学模式展开移动终端学习，提升学生自主学习的能力；3. 课程思政目标：（1）

“地球是每个人的家，保护地球，节约能源”是每个人的责任，引导学生树立环

保意识和社会责任感；（2）在困难和挑战面前，当代大学生应该具备克服困难

的积极心态。

（二）教学内容

本节课的阅读文本主题内容为绿色生活。文中的主人公一家通过搬离到脱离

电网的乡下生活，最终发现了简单生活和绿色生活的真谛。文章作者通过自身的

亲身经历，引导学生思考人与自我，人与自然的关系。

（三）课程思政设计思路



本课程内容蕴含 “环保意识”，“社会责任感”及 “面对困难时的积极心

态”的思政元素。

习总书记在党的十九大报告中指出“我们要建设的现代化是人与自然和谐共

生的现代化”,“必须坚持节约优先、保护优先、自然恢复为主的方针，形成节

约资源和保护环境的空间格局、产业结构、生产方式、生活方式，还自然以宁静、

和谐、美丽。”本课例在导入环节，通过全球变暖图片呈现，从而引出人类面临

的能源耗尽的问题，针对此问题，引导学生思考和讨论解决措施。使学生反思自

身能为能源耗尽的问题做些什么，进而强化学生作为世界公民的责任感。 在文

本内容分析环节，围绕本本主题内容，分析文中主人公一家从城市搬去乡下过着

脱离电网的生活中所遇到的困难，克服困难的过程以及收获到的经验教训，培养

学生在面对困难和挑战时，应该树立积极的心态。

（四）案例导入

从全球变暖的一张图片进行导入，提出问题以下问题，引导学生思考和讨论

以下问题：1.全球变暖的原因； 2.全球变暖造成的能源短缺问题；3.如何节约

资源及绿色生活”

（五）教学过程

教学内容和教学目标分为四个教学环节进行体现：

1. 课前环节，布置学习任务，让学生在 WE Learn 线上平台进行单元主题词

汇和文本预习；



图片 1：学生课前预习数据

2. 在课程导入环节，以图片展示和问题讨论方式展开，教师引导学生思考

和讨论“全球变暖”的原因，从而引出人类面临的能源耗尽的问题，针对此问题，

引导学生思考和讨论解决措施；

图片 2：导入图片及问题

图片 3：导入图片及问题



3. 课程文本阅读环节，通过两个任务展开教学。任务一：教师引导记叙文

的六要素，以段落中心句为辅助，学生以小组为单位讨论文章三个部分的文本大

意，并将小组成果进行线上展示，个别小组上台做口头讲解，在此任务中，学生

通过略读的阅读策略，整体阅读的能力得到了提升；任务二：通过文本精读，以

思维导图的形式，绘制出文本中主人公一家搬去乡下居住的原因、过程中克服的

困难以及他们的成长和收获。在此任务中，学生通过查读的阅读策略，其定位特

定细节的能力得到了提升，同时，在分析主人公一家面对种种困难和挑战时，教

师引导学生在对面困难和挑战时应该具备的敢于吃苦，坚持不懈的优良品质。

图 4：课中任务 1 和任务 2

图 5：学生成果展示



4.课后环节，教师线上发布两篇关于“绿色生活方式”的额外的阅读文章，

让学生选其中一篇进行阅读。阅读后，思考如下问题：现代生活方式对环境的负

面影响，在日常生活中，作为当代大学生，我们该如何引领绿色生活方式？下节

课抽学生进行课中汇报。

（六）思政点睛

本节课通过任务教学法和产出导向法，学生针对“绿色生活”的话题进行探

讨及文本的阅读，对绿色生活的概念有了更深的理解，同时本课程中蕴含的“环

保意识”，“社会责任感”及 “面对困难时的积极心态”的思政元素均得到了

较好的体现，若能在“社会责任感”方面进行适当的延申，思政效果将会更好。

（外国语学院 第二外语：英语Ⅱ 何弦）


